Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie

Spotkanie online ,,Czy wiesz, jak sie komunikowac?”
01.02.2023 (sroda) godz. 19:00

Fundacja im. Michalskich i Fundacja Projekt ROZ zapraszajg opiekunéw / rodzicéw zastepczych oraz osoby, ktére
bezposrednio pracujg z dzie¢mi na bezptatne spotkanie on-line ,Czy wiesz, jak sie komunikowa¢?” w dniu 01.02.2023 ($roda)
0 godz. 19:00.

Tematyka spotkania:

- W jaki sposéb budowaé swojg pozycje w rozmowie z instytucjami?

- Co zrobi¢, aby unikng¢ frustracji i przedstawic¢ swoje racje?

- Jak przygotowac sie do takich rozméw i nie marnowac wtasnej energii?

Spotkanie poprowadzi ANNA FILIPOW - psycholozka, coach, konsultantka i trenerka biznesowy w firmie Kontekst HR.

Zapisy przez formularz: https://forms.gle/fVeRRNERcwA838b98
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