Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie

Nabor wnioskow do Programu ,Opieka
wytchnieniowa” - edycja 2025

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie informuje, ze rusza nabér uczestnikéw do Programu ,Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2025 w formie pobytu dziennego

Glownym celem Programu jest wsparcie cztonkow rodzin lub opiekundéw sprawujacych bezposrednia opieke
nad:

1) dzie¢mi od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajgcymi orzeczenie o niepetnosprawnosci lub

2) osobami niepetnosprawnymi posiadajgcymi:

a) orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo

b) orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5 i art.62 ustawy z dnia 27 sierpnia
1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu 0séb niepetnosprawnych (Dz. U. z 2024 r. poz. 44, z pdzn.
zm.)

- poprzez umozliwienie uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki wytchnieniowej, tj. odcigzenie od
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codziennych obowigzkéw taczacych sie ze sprawowaniem opieki nad osobg z niepetnosprawnoscig przez zapewnienie
czasowego zastepstwa w tym zakresie.

Dzieki temu wsparciu, osoby zaangazowane na co dzien w sprawowanie opieki nad osobg z niepetnosprawnoscia
dysponowac beda czasem, ktéry moga przeznaczy¢ na odpoczynek i regeneracje, jak rowniez na zatatwienie niezbednych
spraw zyciowych. Ustugi opieki wytchnieniowej mogg stuzy¢ réwniez okresowemu zabezpieczeniu potrzeb osoby z
niepetnosprawnoscig w sytuacji, gdy cztonkowie rodzin lub opiekunowie z réznych powodéw nie beda mogli wykonywa¢
swoich obowigzkéw.

Ustugi opieki wytchnieniowej przystuguja w przypadku zamieszkiwania cztonka rodziny* lub opiekuna we
wspdlnym gospodarstwie domowym z osoba z niepetnosprawnoscia, ktéra wymaga statej opieki w zakresie
potrzeb zycia codziennego.

Aktywnos¢ zawodowa, nie wyklucza cztonka rodziny lub opiekuna z mozliwosci uzyskania ustugi opieki wytchnieniowej.

Ustugi opieki wytchnieniowej, moga by¢ swiadczone, przez osoby niebedace cztonkami rodziny osoby z
niepetnosprawnoscia, opiekunami osoby z niepetnosprawnoscia lub osobami faktycznie zamieszkujacymi
razem z osoba z niepetnosprawnoscia, ktére:

1) posiadaja dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji w zawodzie: asystent osoby niepetnosprawnej, pielegniarka,
siostra PCK, opiekun osoby starszej, opiekun medyczny, pedagog, psycholog, terapeuta zajeciowy, fizjoterapeuta lub, za
zgoda realizatora Programu, w innych zawodach i specjalnosciach o charakterze medycznym lub opiekuhczym, lub

2) posiadaja co najmniej 6-miesieczne, udokumentowane doswiadczenie w udzielaniu bezposredniej pomocy osobom z
niepetnosprawnosciami, np. doswiadczenie zawodowe, doswiadczenie w udzielaniu wsparcia osobom z
niepetnosprawnosciami w formie wolontariatu, lub

3) zostang wskazane przez uczestnika Programu w Karcie zgtoszenia do Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego - edycja 2025,

Posiadanie doswiadczenia, o ktérym mowa w pkt 2, moze zosta¢ udokumentowane pisemnym os$wiadczeniem podmiotu,
ktéry zlecat udzielanie bezposredniej pomocy osobom z niepetnosprawnos$ciami.

Ustuga opieki wytchnieniowej nie moze by¢ swiadczona przez cztonkéw rodziny*, opiekunéw prawnych lub
osoby faktycznie zamieszkujacej razem z osoba z niepetnosprawnoscia.

*za cztonkdw rodziny osoby z niepetnosprawnoscig uznaje sie wstepnych oraz zstepnych, krewnych w linii bocznej,
matzonka, wstepnych oraz zstepnych matzonka, krewnych w linii bocznej matzonka, ziecia, synowg, macoche, ojczyma oraz
osobe pozostajagcg we wspdélnym pozyciu, a takze osobe pozostajgca w stosunku przysposobienia z osoba z
niepetnosprawnoscia.
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Uczestnicy Programu nie ponosza odptatnosci za korzystanie z ustug opieki wytchniowej.

llos¢ miejsc jest ograniczona.

Zgtoszenia beda rozpatrywane po spetnieniu kryteriéw Programu oraz po zawarciu przez Powiat Krakowski umowy z
Wojewoda Matopolskim oraz otrzymaniu Srodkéw z Funduszu Solidarnosciowego.

Osoby zainteresowane skorzystaniem z ustug opieki wytchnieniowej proszone sg o sktadanie ponizszych dokumentéw:

- Karta Zgtoszenia do Programu

- Zatacznik nr 1 do Karty zgtoszenia do Programu RODO dla cztonka rodziny/opiekuna osoby z niepetnosprawnoscia

- Zafacznik nr 2 do Karty zgtoszenia do Programu RODO dla osoby wskazanej do $wiadczenia ustug opieki wytchnieniowej

- Zatfacznik nr 3 do Karty zgtoszenia do Programu (wypetnia cztonek rodziny lub opiekun prawny)

- Zafacznik nr 4 do Karty zgtoszenia do Programu (wypetnia osoba wskazana do $wiadczenia ustugi)

- Zafacznik nr 5 do Karty zgtoszenia do Programu (wypetnia osoba niepetnosprawna ktéra nie posiada opiekuna prawnego)

- Zatacznik nr 6 do Karty zgtoszenia do Programu (wypetnia rodzic/opiekun prawny matoletniego do 18rz)

- kserokopia orzeczenia o niepetnosprawnosci

-kserokopia zaswiadczenia/postanowienia sadu o ustanowieniu opiekuna prawnego dla osoby z niepetnosprawnoscia.

w terminie od 21.02.2024r. do 28.02.2025r. w sposéb ciggty lub do wyczerpania limitu miejsc za posrednictwem poczty
(decyduje data wptywu do Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie) lub w siedzibie Starostwa Powiatowego w
Krakowie Aleja Juliusza Stowackiego 20, parter pokéj 11.

Wiecej informacji o Programie mozna znalez¢ pod linkiem:

https://niepelnosprawni.gov.pl/download/program-ow-jst-2025-06.11.2024-1730903436.pdf

Pliki do pobrania:
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informacja w sprawie OW 2025

karta zgtoszenia do Programu OW 2025

zatgcznik nr 1 do Karty Zgtoszeniowej RODO PCPRu uczestnik programu OW 2025

zatgcznik nr 2 do Karty Zgtoszeniowej RODO PCPRu dla osoby wskazanej OW 2025

zatacznik nr 3 do Karty Zgtoszenia OW 2025 - oSwiadczenie cztonka rodziny, op.prawnego

zatgcznik nr 4 do Karty Zgtoszenia OW 2025 - oSwiadczenie osoby wskazanej do Swiadczenia opieki

zatacznik nr 5 do Karty Zgtoszenia OW 2025 - o$wiadczenie osoby niepetnosprawnej

zatgcznik nr 6 do Karty Zgtoszenia OW 2025 - akceptacja rodzica

Logotypy:

Znak graficzny obowigzujgcej flagi Rzeczypospolitej Polskiej jest prostokatem podzielonym na dwa poziome pasy: biaty (u
géry) i czerwony,

Godto Rzeczypospolitej Polskiej z wizerunkiem orta biatego w koronie w czerwonym polu
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https://pcpr.powiat.krakow.pl/wp-content/uploads/2025/02/informacja-w-sprawie-OW-2025-1.docx
https://pcpr.powiat.krakow.pl/wp-content/uploads/2025/02/karta-zgloszenia-do-Programu-OW-2025.docx
https://pcpr.powiat.krakow.pl/wp-content/uploads/2025/02/zalacznik-nr-1-do-Karty-Zgloszeniowej-RODO-PCPRu-uczestnik-programu-OW-2025.docx
https://pcpr.powiat.krakow.pl/wp-content/uploads/2025/02/zalacznik-nr-2-do-Karty-Zgloszeniowej-RODO-PCPRu-dla-osoby-wskazanej-OW-2025.docx
https://pcpr.powiat.krakow.pl/wp-content/uploads/2025/02/zalacznik-nr-3-do-Karty-Zgloszenia-OW-2025-oswiadczenie-czlonka-rodziny-op.prawnego.docx
https://pcpr.powiat.krakow.pl/wp-content/uploads/2025/02/zalacznik-nr-4-do-Karty-Zgloszenia-OW-2025-oswiadczenie-osoby-wskazanej-do-swiadczenia-opieki.doc
https://pcpr.powiat.krakow.pl/wp-content/uploads/2025/02/zalacznik-nr-5-do-Karty-Zgloszenia-OW-2025-oswiadczenie-osoby-niepelnosprawnej.docx
https://pcpr.powiat.krakow.pl/wp-content/uploads/2025/02/zalacznik-nr-6-do-Karty-Zgloszenia-OW-2025-akceptacja-rodzica.docx

